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Das  außergewöhnliche Leben der be-

rühmten Puppenmacherin Käthe Kruse 

 
Käthe Kruse lebte nicht nach den geltenden Konven-

tionen – sie kämpfte bedingungslos für ihre Ideen, 

ging voller Selbstbewusstsein und Inspiration ihren 

eigenen Weg und wurde schließlich zur berühmte-

sten Puppenmacherin aller Zeiten. In ihrem Buch 

folgt Gabriele Katz dem spannenden Leben dieser 

bemerkenswerten Frau. 

 

Aufgewachsen in bedrückender Armut in der starren 

Ständegesellschaft des wilhelminischen Kaiserreichs, 

reüssiert die vielseitig begabte Käthe Kruse (1883 – 

1968) zunächst als blutjunge Schauspielerin auf den 

Theaterbühnen Berlins. Sie widersetzt sich den gän-

gigen Moralvorstellungen und lebt mit dem berühm-

ten Bildhauer Max Kruse in einer damals skandalö-

sen »freien Ehe«. Mehrere Jahre ist sie Teil der le-

gendären Gemeinschaft der Lebensreformer auf 

dem Monte Verità am Lago Maggiore. Und sie ent-

wickelt eine Puppe, wie die Welt sie noch nie gese-

hen hatte: weich, warm und schwer – ein »Kind für’s 

Kind«.  

 

 

 

 

 

 

Es folgt eine Blitzkarriere: Die Puppen werden zum na-

tionalen und internationalen Verkaufsschlager. Ihre 

Puppenwerkstatt führt sie mit Durchsetzungskraft, 

weiblichem Charme und unternehmerischer Umsicht 

bis 1957 durch alle wirtschaftlichen und politischen 

Krisen hindurch. Ihre legendäre Puppe 1 feiert 2010 

ihren 100. Geburtstag. 

 

Die promovierte Kunsthistorikerin Gabriele Katz vermag 

die Lebensgeschichte Käthe Kruses anschaulich nachzu-

zeichnen - ein Leben, das geprägt ist von dem Bestre-

ben, allen Widrigkeiten zu trotzen. Dazu hat die Autorin 

erstmals den persönlichen Nachlass von Käthe Kruse 

ausgewertet.  

 

»Die Hand geht dem Herzen nach. Nur die Hand kann 

erzeugen, was durch die Hand wieder zum Herzen 

geht. Dafür gibt es wohl kein überzeugenderes Beispiel 

als die Puppe.«  

Käthe Kruse 

 

 

Die Autorin 

Gabriele Katz ist promovierte Kunsthistorikerin und 

Historikerin. Ein Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt in den 

letzten Jahren auf dem Gebiet der Frauengeschichte.  

Sie schreibt exzellente Portraits über starke Frauen wie 

die jüdische Hoffaktorin und Wirtschaftberaterin König 

Friedrichs I. von Württemberg, Madame Kaulla.  

Sie erarbeitet Ausstellungen und schreibt Kataloge. Die 

Autorin lebt in der Nähe von Stuttgart. 
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